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Comment encourager la mobilité des enfants a veélo ?

-—

Le Savoir Rouler a Vélo répond a votre attente : il permet aux enfants de bénéficier des apprentissages
nécessaires a une réelle autonomie a vélo pour I'entrée au college.

Il s’inscrit dans tous les temps de vie de |I’enfant, en club, a |'école, r" e 2
au centre de loisirs, etc. é’
Al'école, il s’'integre parfaitement aux activités du « plan mercredi ' = J ik
» et il contribue a valider I'attestation de premiere éducation a la '
route - APER.

Pourquoi proposer ce programme aux enfants ?

En 10 heures, le Savoir Rouler a Vélo permet aux enfants de 6 a
11 ans de :

- devenir autonome a vélo

- pratiguer quotidiennement une activité physique

- se déplacer de maniere écologique et économique

Quelles sont les 3 étapes du programme Savoir
Rouler a Veélo ?

maitriser les fondamentaux du vélo B
Il s’agit d’'acquérir un bon équilibre et d’apprendre a conduire et
piloter son vélo correctement : pédaler, tourner, freiner.

découvrir la mobiliteé a velo en milieu sécurise
Il s'agit de savair rouler en groupe, communiquer pour informer les
autres d’'une volonté de changer de direction, et découvrir les
panneaux du code de la route.

circuler en situation réelle
Il s’agit d’apprendre a rouler en autonomie sur la voie publique et a s'approprier les différents espaces de
pratique.

Le Savoir Rouler avec nos moniteurs !

L'association Vélo en baie de Somme est composée de
moniteurs passionnés et expérimentés qui sont partenaires
du dispositif « savoir rouler avélo ».

- Nos Moniteurs sont titulaires de diplémes Jeunesse et Sport
reconnus par le Ministere de I'Education Nationale. lls sont
titulaires d'une carte professionnelle d'éducateur sportif et
d'une assurance Responsabilité Civile Professionnelle.

- L'apprentissage et I'enseignement du vélo sont la base de notre métier Nous sommes préparés et
expérimentés a encadrer en milieu scolaire et extra scolaire.

- Nous sommes en mesure de proposer des interventions clef en main comprenant I'encadrement, les
vélos, le matériel pédagogique et la remise de diplomes.

- Nos Moniteurs MCF sont mobiles et se déplacent.
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@&‘/\ APPRENTISSAGE - SAVOIR ROULER

Avec les vélos Location de

—ean > Déplacement de notre équipe
des enfants vélos incuse

et du matériel au sein de votre
structure.

Séance demi-
journée, de 8 a

14 enfants 190.00 € 320.00 €

(1 moniteur)

Séance demi-
journée, de 15 a

AR 300.00 € 480.00 € ol
(2 moniteurs) Quels ages ?

De 8 a 11 ans pour
ce dispositif « Savoir Rouler ».

velo

Quel effectif ?

De 8 a 24 enfants en 1 séance
(au dela, nous consulter)

Beénéficiez d’une prise en charge financiere
de 50% sur le coiit de nos interventions !

y o o
- o 'organisation
En s ’inscrivant sur la plateforme Génération - vélo, les communes

bénéficient de cette aide en faveur de leur école, ALSH, ou des
enfants de la localité ...

Séance de 2H30 a 3H15
(selon | ’organisation choisie)
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> Les vélos des enfants sont
utilisés pendant les séances
pédagogiques. Cela permet de
les responsabiliser, de gagner
en autonomie quant a la
sécurisation et l’entretien de
leur vélo personnel.

> Nos moniteurs se déplacent
avec ’ensemble du matériel;
vélos, casques, matériel
pédagogique, ...
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