¢4 Apprentissage - Savoir rouler a velo

Comment encourager la mobilité des enfants a vélo ?

Le Savoir Rouler a Vélo répond a votre attente : il permet aux enfants de bénéficier des apprentissages
nécessaires a une réelle autonomie a vélo pour I'entrée au college.

Il s’inscrit dans tous les temps de vie de |I'enfant, en club, a |'école,
au centre de loisirs, etc.

Al'école, il s’'integre parfaitement aux activités du « plan mercredi
» et il contribue a valider |'attestation de premiere éducation a la
route - APER.

Pourquoi proposer ce programme aux enfants ?

En 12 heures, le Savoir Rouler a Vélo permet aux enfants de 6 a
11 ans de :

- devenir autonome a vélo

- pratiquer quotidiennement une activité physique

- se déplacer de maniere écologique et économique

Quelles sont les 3 étapes du programme Savoir Rouler a Vélo ?

maitriser les fondamentaux du vélo
Il s’agit d'acquérir un bon équilibre et d’apprendre a conduire et
piloter son vélo correctement : pédaler, tourner, freiner.

découvrir la mobilité a vélo en milieu sécurise
Il s’agit de savoir rouler en groupe, communiguer pour informer les
autres d'une volonté de changer de direction, et découvrir les
panneaux du code de la route.

circuler en situation réelle
Il s’agit d’apprendre a rouler en autonomie sur la voie publique et a
s’'approprier les différents espaces de pratique.

Le Savoir Rouler avec nos moniteurs !

- Lassociation Vélo en baie de Somme est composée de
moniteurs passionnés et expérimentés qui sont
partenaires du dispositif « savoir rouler a vélo ».

- Nos Moniteurs sont titulaires de diplémes Jeunesse et Sport
reconnus par le Ministere de I'Education Nationale. lls sont
titulaires d'une carte professionnelle d'éducateur sportif et
d'une assurance Responsabilité Civile Professionnelle.

- L'apprentissage et l'enseignement du vélo sont la base de
notre métier. Nous sommes préparés et expérimentés a
encadrer en milieu scolaire et extra scolaire.

- Nous sommes en mesure de proposer des interventions clef en main comprenant l'encadrement, les
vélos, le matériel pédagogique et la remise de diplémes.

- Nos Moniteurs MCF sont mobiles et se déplacent.
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c@ Apprentissage - Savoir rouler a velo

Nos moniteurs diplomés d’Etat proposent un apprentissage pédagogique
progressif et adapte.

Nous pouvons vous accompagner dans le montage du projet et dans
I'organisation de la remise des diplomes en présence des élus et parents
d’éleves par exemple.

Utilisation des Vélos des
enfants

Demi-jour, de 8 3 12
enfants (1 moniteur 190.00 €
diplomé d’Etat)

Journée, de 83 12
enfants (1 moniteur 350.00 €
diplomé d’Etat)

X Vélo
V
Béneficiez d'une prise en charge financiere

de 50% sur le colt des interventions !

En s’inscrivant sur la plateforme Génération - vélo, les communes
bénéficient de cette aide en faveur de leur école, ALSH, ou des
enfants de la localité jusqu’en juin 2025 ...
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Le lieu

> Déplacement de notre équipe
avec le materiel au sein de
votre structure. (Frais
de déplacement offerts dans
un rayon de 20 kms autour de
Petit-Port).

Accueil sur notre site de la
Maison du Vélo a Petit-Port

Le public

Quels ages ?
De 6 a 11 ans, cycles 2 & 3.
Nombre ?

De 6 a 12 enfants

(au dela, nous consulter)

L'organisation

Seance de 2H0O0 a 3H30
(selon I'organisation mise en
place)

> Les vélos des enfants sont
utilisés, cela permet de les
responsabiliser a la sécurisation
et a I'entretien courant de leur
mateériel pour gu'ils deviennent
autonomes.
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> Nos moniteurs déplacent
I'ensemble du matériel; vélos,
casques, ...

Le mateériel pédagogique. les
panneaux du code de la route,
. sont inclus.
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